
GÜN ANTRENÖR ADI BRANŞI ANTRENMAN SAATİ ANTRENMAN YERİ ANTRENMAN GRUBU PROJE ADI
PAZARTESİ SABRİ BAKIR TAEKWONDO 16:00-17:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ SABRİ BAKIR TAEKWONDO 17:00-18:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ SABRİ BAKIR TAEKWONDO 18:00-19:30 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

SALI BİHTER PİLATES 10:00-11:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

SALI NACİYE YÖNDEM HALKOYUNLARI 17:30-19:30 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

ÇARŞAMBA SABRİ BAKIR TAEKWONDO 16:00-17:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA SABRİ BAKIR TAEKWONDO 17:00-18:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA SABRİ BAKIR TAEKWONDO 18:00-19:30 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE BİHTER PİLATES 10:00-11:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

PERŞEMBE NACİYE YÖNDEM HALKOYUNLARI 17:30-19:30 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

CUMA SABRİ BAKIR TAEKWONDO 16:00-17:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

CUMA SABRİ BAKIR TAEKWONDO 17:00-18:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA SABRİ BAKIR TAEKWONDO 18:00-19:30 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ MÜCAHİT EKTAŞ KARATE 10:00-12:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ MÜCAHİT EKTAŞ KİCK BOKS 12:00-14:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PAZAR MÜCAHİT EKTAŞ KARATE 10:00-12:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZAR MÜCAHİT EKTAŞ KİCK BOKS 12:00-14:00 GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ TESİSLERİ ALEMDAĞ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

TANZİM EDEN                    KONTROL EDEN TASDİK EDEN
GÖREVİ / ÜNVANI Ahmet Ocak Sportif Eğitim Uzmanı                    GÖREVİ / ÜNVANI Melik Kara Sportif Eğitim Uzmanı GÖREVİ / ÜNVANI Damla DOĞRU YALÇIN İlçe  Müdürü
İMZA                    İMZA İMZA

NİSAN 2022  ÇEKMEKÖY GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ HAFTALIK ANTRENMAN PROGRAMI 


